
 
 

 

WARM UP 2020 | dal 1° al 25 settembre 

 

Lezioni quotidiane di tecnica classica e contemporanea con i docenti della Scuola 

Dal 1° al 25 settembre 2020 torna l’appuntamento post-vacanze con WARM UP: per quattro 

settimane, classi quotidiane di danza (dal lunedì al venerdì) con i docenti della Scuola del Balletto 

di Roma diretta da Paola Jorio. Dopo il riposo estivo, torniamo in sala per recuperare i ritmi di 

studio e per prepararci al meglio al nuovo anno: in occasione di WARM UP 2020, i maestri della 

Scuola del Balletto di Roma terranno lezioni di danza classica e contemporanea, appositamente 

ideate per rimettere in moto il corpo attraverso esercizi mirati e graduali. L’occasione ideale per 

ritrovare una forma fisica ottimale dopo la pausa d’agosto, per risvegliare le articolazioni e per una 

pronta ripresa del tono muscolare in vista dei nuovi programmi scolastici. 

COME SI SVOLGE 

Nelle prime due settimane di WARM UP (dall’1 al 5 e dal 7 all’11 settembre), le classi di danza 

sono aperte a tutti: agli allievi della Scuola del Balletto di Roma e a studenti provenienti da tutte le 

scuole e delle accademie di danza, a partire dai 9 anni di età. I partecipanti verranno divisi in tre 

gruppi secondo l’età: principianti (dai 9 ai 12 anni), intermedio (dai 13 ai 15), avanzato (dai 16 in 

poi). In programma, ogni giorno, una lezione di classico per i più piccoli (principianti) e due lezioni, 

una di classico e una di contemporaneo, per i più grandi (intermedio e avanzato).  

Le ultime due settimane di WARM UP (dal 14 al 18 e dal 21 al 25 settembre) sono aperte 

esclusivamente agli iscritti all’anno accademico 2020/2021 della Scuola del Balletto di Roma: in 

programma, una lezione di danza classica al giorno per ogni livello di studio. 

 



 

COSTI 

SETTIMANALE  

     1 – 5 settembre / 7 – 11 settembre 2020 

Principianti - 1 lezione classico, 60,00 euro 

Intermedio - 1 lezione di classico e 1 lezione di contemporaneo, 120,00 euro 

Avanzato - 1 lezione di classico e 1 lezione di contemporaneo, 120,00 euro 

 

Per allievi iscritti all’a.a. 2020/21* della Scuola del Balletto di Roma diretta da Paola Jorio: 

Principianti - 1 lezione classico, 40,00 euro 

Intermedio - 1 lezione di classico e 1 lezione di contemporaneo, 80,00 euro 

Avanzato - 1 lezione di classico e 1 lezione di contemporaneo, 80,00 euro 

 

SETTIMANALE  

14 –18 settembre / 21 – 25 settembre 2020 

SOLO ALLIEVI ISCRITTI A.A. 2020/21* - Scuola del Balletto di Roma diretta da Paola Jorio 

Principianti - 1 lezione al giorno, 40,00 euro 

Intermedio - 1 lezione al giorno, 40,00 euro 

Avanzato - 1 lezione al giorno, 40,00 euro 

 

* L'iscrizione al nuovo anno accademico si intende effettuata dopo il versamento della quota pari a euro 130,00. 

 

 

ISCRIZIONI 

Le lezioni sono a numero chiuso, è pertanto vivamente consigliato confermare la propria 

partecipazione quanto prima. Per iscriversi è necessario acquistare il pacchetto sul sito 

ballettodiroma.com e compilare l’apposito modulo che si riceverà a seguito dell’avvenuto 

pagamento. L'iscrizione verrà considerata definitiva alla ricezione del pagamento che può essere 

effettuato secondo una delle modalità disponibili: 

-  pagamento online con carta di credito 

-  bonifico bancario 

Preghiamo di inviare conferma del pagamento all’indirizzo iscrizioni@ballettodiroma.com (è 

sufficiente una foto, la scansione del documento o l’attestazione del pagamento online). 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://shop.ballettodiroma.com/prodotto/warm-up/


 

 

 

 ORARI 

Prima Settimana Avanzato Classico dalle 10.00 alle 11.30 E. Burrafato 

01 – 05 settembre Avanzato Contemporaneo dalle 11.30 alle 13.00 P. T. Leyton 

 Intermedio Contemporaneo dalle 14.00 alle 15.30 P. T. Leyton 

 Intermedio Classico dalle 15.30 alle 17.00 D. Tavernier 

 Principianti dalle 17.00 alle 18.30 S. Chiaretti 
    

Seconda Settimana Avanzato Classico dalle 10.00 alle 11.30 A. M. Garagozzo 

7 – 11 settembre Avanzato Contemporaneo dalle 11.30 alle 13.00 P. T. Leyton 

 Intermedio Contemporaneo dalle 14.00 alle 15.30 P. T. Leyton 

 Intermedio Classico dalle 15.30 alle 17.00 D. Tavernier 

 Principianti dalle 17.00 alle 18.30 D. Tavernier 
    

Terza Settimana * Avanzato Classico dalle 15.00 alle 16.30 A. M. Garagozzo 

14 – 18 settembre Intermedio Classico dalle 16.30 alle 18.00 A. M. Garagozzo 

 Principianti Classico dalle 18.00 alle 19.30 A. M. Garagozzo 
    

Quarta Settimana * Avanzato Classico dalle 15.00 alle 16.30 P. Russo 

21 – 25 settembre Intermedio Classico dalle 16.30 alle 18.00 P. Russo 

 Principianti Classico dalle 18.00 alle 19.30 P. Russo 
    

 

* RISERVATA AD ALLIEVI ISCRITTI Al NUOVO A.A. 2020/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La Direzione si riserva il diritto di modificare la suddivisione dei gruppi, gli orari e la sede delle lezioni. Ogni variazione verrà tempestivamente 

comunicata agli allievi iscritti allo stage. 



 

 

COME ARRIVARE AL BALLETTO DI ROMA 

Le lezioni si terranno a Roma presso la sede del Balletto di Roma in via Baldo degli Ubaldi 31. 

Come arrivare: la sede Kids del Balletto di Roma si trova in via Baldo degli Baldi 31, vicino alla 

fermata BALDO DEGLI UBALDI della METRO A. 

 

 

 

 

ALLOGGI E PASTI 

Segnaliamo che i partecipanti agli stage possono usufruire di convenzioni con alberghi a Roma stipulate 
dalla Scuola Balletto di Roma. I partecipanti devono provvedere in modo autonomo alla prenotazione 
alberghiera. 
 
Luxury Rome Savini (in convenzione con la Scuola del Balletto di Roma) 
Via Bartolo da Sassoferrato, 26 
Tel. 06.64463857 - www.bbluxuryromesavini.com 
 
Hotel Aurelius (in convenzione con la Scuola del Balletto di Roma) 
Via Aurelia, 458 - www.hotelaurelius.com 
 
Suore della Riparazione (in convenzione con la Scuola del Balletto di Roma) 
Via Aurelia, 481 - per info e costi contattare Madre Vittoria 06.6622295 
 
Arcadia Domus 
Via Giambattista Pagano, 8 int. 3 – Tel. 06.66144995 – 334.1213325 arcadiadomus@gmail.com 

 
B&B Aurelia 429 
Via Aurelia, 429 Tel. 366.4909053 info@aurelia429.it - www.aurelia429.it 
 
Camping Resort 
Via Aurelia, 831 www.ecvacanze.it  
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http://www.hotelaurelius.com/
mailto:arcadiadomus@gmail.com
mailto:info@aurelia429.it
http://www.aurelia429.it/
http://www.ecvacanze.it/


Segnaliamo che sul sito booking.com è possibile prenotare numerosi B&B sia in prossimità della Scuola che 

a una o due fermate di metropolitana sulla linea A. Tra le tante vicino al Balletto di Roma: 

 

Casa La Salle - Casa Religiosa 

Via Aurelia 472 - www.casalasalle.it  

 

Parco Tirreno Suitehotel & Residence 

Via Aurelia 480 - www.parcotirreno.it  

 

B&B Living 

Via Domenico Tardini 5 - www.bbliving.it  

 

Ale&Andrea B&B 

Via Baldo degli Ubaldi, 71 - www.aleandrea.com  

 

B&B Casa Der Poeta 

Via Baldo Degli Ubaldi, 90 - www.casaderpoeta.it  

 

Check-Inn Rooms 

Via Baldo degli Ubaldi, 190 - www.check-innrooms.it  

 

Casa Angela di Angela Tocchi 

Via Nostra Signora Di Lourdes, 151 | Tel. 388.7940818 – 06.6620070 - angela.tocchi@tin.it  

 

Casa Bonus Pastor 

Via Aurelia 208 – Tel 06.69871282 - info@casabonuspastor.it - www.casabonuspastor.it 

 

 
 
 
 

 
 

Balletto di Roma 
Piazza San Giovanni Battista de La Salle 3/5, 00165 Roma 

Tel. 06 9032762 – 06 90375236 

 

Balletto di Roma Kids 
Via Baldo degli Ubaldi 31, 00167 Roma | Tel. 06 64463194 

iscrizioni@ballettodiroma.com 
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